
Información e inscripciones: 
Sociedad de Enfermería de 

Atención Primaria de 
Asturias 

+34 679 214 378 
C/ Víctor Sáenz, 5 Bajo, 33006 

Oviedo (Asturias) 
www.seapaonline.org 

E-mail: secretaria@seapaonline.org 

CUOTA DE INSCRIPCIÓN: 
1. Curso + Comidas* + Hotel** 

• Socios: 275 € 
• No Socios: 450 € 

2. Curso + Comidas 
• Socios: 250 € 
• No Socios: 400 € 

Para la realización del Curso es necesario 
un mínimo de 30 personas. 
FORMAS DE PAGO: 
Mediante transferencia a la Sociedad de 
Enfermería de Atención Primaria de Asturias 
(SEAPA) antes del 20 de Noviembre. 
Concepto: Curso de Tapping 
Nº de Cuenta: 2048 0122 18 3400009771  
Para formalizar la inscripción deberán enviar el 
justificante de pago o la fotocopia del mismo, 
junto con los datos personales del boletín de 
inscripción. Remitir a SEAPA  (por correo 
ordinario o e-mail). 
GASTOS DE CANCELACIÓN: 
Antes del 20 de noviembre se reembolsará el 
75 % del importe, debiendo ser comunicada la 
anulación por carta, fax o e-mail a SEAPA. A 
partir de dicho día no existe derecho a 
devolución. 
El reembolso se efectuará después del Curso. 
 
* Las Comidas incluidas son: 1 Desayuno, 2 Comidas y 1 Cena 

** Hotel La Casilla. Página Web: www.hotellacasilla.com  

ORGANIZA: 
Sociedad de Enfermería de 
Atención Primaria de Asturias 



 ¿QUÉ ES EL TAPPING? 
Desde el punto de vista del Tapping  
cualquier problema es originado por 
un desequilibrio energético. Si 
tenemos una fobia quiere decir que 
hay una parte de nuestra energía 
que está desequilibrada, si tenemos 
problemas económicos quiere decir 
que una parte de nuestra energía 
está desequilibrada, si tenemos un 
cáncer quiere decir que una parte de 
nuestra energía está desequilibrada, 
etc., etc., etc. 

Y lo que aprendemos en éste curso 
son todas las formas de equilibrar 
nuestra energía con Tapping, y por 
ende todas las formas posibles  de 
solucionar todos los problemas que 
tenemos. 

Es una mezcla de técnicas orientales 
y las más avanzadas técnicas de 
psicoterapia actual. 

Fue desarrollado hace más de 25 
años en EEUU, y es posiblemente la 
técnica más sencilla y eficaz que 
existe actualmente. 

El curso abarca desde el Tapping 
básico hasta sus técnicas más 
avanzadas. 

Más información en su página Web: 

www.tapping.es 

PROGRAMA 
• El Curso se realizará de 9,30 a 14 horas y de 

16 a 20 horas. 

• El último día, por la tarde, se podrá llevar a 
algún familiar para aplicar técnicas de 
tapping. 

 
METODOLOGÍA 
Es un curso totalmente práctico, a la finalización 
del mismo todos los participantes estarán 
preparados para aplicar el tapping con total 
eficacia. 

Para que ello sea posible en el diseño y ejecución 
del curso se utiliza la PNL (programación neuro 
lingüística) que es una de las más avanzadas 
técnicas que pueden aplicarse a la enseñanza. 

Los apuntes, la totalidad del curso,  a través de 
Mapas Mentales, lo que posibilita su repaso de 
una forma fácil y rápida. 

Y durante el curso hacemos fosfenos, que es una 
sencilla técnica de activación cerebral. 

Con todo ello pretendemos conseguir que la 
asimilación sea máxima. 

Más información en la Web de SEAPA 
 

BOLETIN DE INSCRIPCIÓN 
Rogamos remitan este boletín de 
inscripción junto con la fotocopia del 
justificante de pago antes del 20 de 
noviembre a SEAPA, por correo o e-
mail. 
También pueden inscribirse en la página 
Web de SEAPA: www.seapaonline.org 
en el apartado de Eventos  
 
DATOS PERSONALES 
Nombre y Apellidos:…………………… 
 
…………………………………………… 
 
DNI:…………………………………….. 
 
Dirección:………………………………. 
 
…………………………………………… 
 
CP:....................................................... 
 
Población:............................................  
 
Provincia:............................................. 
 
TEL.:...................................................... 
 
E-Mail:.................................................... 
 
Centro de trabajo: .................................. 
 

Socios:  SI          NO  
 

 Curso + Comidas + Hotel  
 

 Curso + Comidas  
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