
(25) revista de SEAPA

Resumen final o ideas clave:

 • La alta variabilidad en la práctica clínica 
supone un tremendo coste de oportuni-
dad en salud, en seguridad y en eficien-
cia, y algunos de los factores que la man-
tienen son las limitaciones y barreras que 
existen para la utilización de evidencias 
científicas, para la difusión de los resul-
tados de investigación y la publicación en 
revistas de impacto.

 • Es necesario adoptar un enfoque multi-
componente y organizacional que permita 
modificar las prácticas clínicas y reducir a 
límites soportables la variabilidad.

 • La aprobación de la especialidad de Enfer-
mería Familiar y Comunitaria continúa por 
el transcurso correcto, aunque con apla-
zamientos que generan preocupación en 
los trámites finales.

 • FAECAP es el foro que aglutina distintas vi-
siones del camino a recorrer por la espe-
cialidad y se muestra dispuesta a ponerse 

al servicio de la administración central y 
las autonómicas para dar el asesoramien-
to que garantice la correcta consecución 
del derecho del ciudadano: el ser atendido 
por los mejores profesionales sanitarios.

 • Los pilares de las políticas de seguridad 
del paciente son la investigación, unas 
prácticas seguras, una cultura en seguri-
dad y una sólida formación. Se recomien-
da iniciar las medidas de mejora en las 
Prácticas Seguras Simples, en las cosas 
cotidianas a veces invisibles.

 • La Atención Sanitaria es actividad de alto 
riesgo y se hace preciso establecer siste-
mas de alerta que, ante los errores detec-
tados, establezcan medidas que busquen 
la seguridad del paciente.

 • Existen alternativas en torno a la salud y 
los modos del cuidado, como la tecnología 
y la domótica, la presencia en los medios 
de comunicación y el uso de la informática.

 • Se destaca el impulso que la prescrip-
ción enfermera puede representar para el 
ámbito profesional tradicional y alternati-
vo (como las terapias naturales) y para la 
calidad de atención a la población.

 • Para disminuir la variabilidad de los cuida-
dos, sea en el ámbito que sea, se han de 
abordar con criterios de excelencia.

 • FAECAP desarrolla activamente distintos 
proyectos que comprenden la investiga-
ción, la formación, la participación con el 
Ministerio de Sanidad y Política Social y 
distintos organismos, y la revista de En-
fermería Comunitaria. 
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Conclusiones 
Recogidas por los miembros del Comité Científico

Tras los agradecimientos de la Presidenta de SEAPA, doña Marta María Pisano 
González, y la Presidenta del Comité Organizador, doña Dolores Mirón Ortega, se 

presentó a la nueva Presidenta de FAECAP, doña Josefa Gallardo Santos, quien dio 
paso a la presentación del próximo Congreso 2010 en Murcia.


