CONFERENCIA INAUGURAL

Presidenta de SEAPA en el VI Congreso de FAECAP y

| Congreso de SEAPA

Gracias a todos y cada uno de los miembros de los Comités Cientifico y
Organizador y a la Junta de SEAPA que, con su trabajo y su dedicacion, hacen que
nos sintamos orgullosos de pertenecer a una agrupacion referente como FAECAR,

Buenas tardes, companeros, autorida-
des...

Quisiera comenzar mi discurso agrade-
ciendo a todos vuestra presencia. En espe-
cial a las personalidades politicas y sanita-
rias sentadas en esta mesa.

A don Alfonso Jiménez Palacios, Director
General de Farmacia y Productos Sanitarios,
que acude representando a la Ministra, que
tan amablemente ha recibido a la FAECAP
hace quince dias, enmarcando las lineas de
futura colaboracion y abordando temas que
afectan directamente a la Enfermeria Espa-
fiola y mas concreto a la Enfermeria Familiar
y Comunitaria.

Al excelentisimo sefior José Ramén Qui-
rés, Consejero de Salud del Principado de
Asturias, por dar sentido y continuidad a las
conversaciones tantas veces mantenidas
sobre la representatividad y relevancia de la
figura de nuestro colectivo profesional, de la
imprescindible presencia en el sistema de
salud y del cada vez mas necesario liderazgo
que sea capaz de coordinar la asistencia, la
gestion y la investigacion enfermera en nues-
tra Comunidad Auténoma.

A la excelentisima Concejala de Sanidad
por el apoyo que ha materializado poniendo
a nuestra disposicion instalaciones, ocio y
cultura en la emérita ciudad de Oviedo, que
nos acogera a todos estos dias de Congreso.

Al ilustrisimo sefor Emilo Losa Garcia,
Presidente del llustre Colegio Oficial de Di-
plomados en Enfermeria del Principado de
Asturias, por el apoyo que siempre ha pres-
tado a la SEAPA, tanto de sus instalaciones,
su tiempo y sus ayudas econémicas como
por la excelente y profusa difusién que ha
realizado de este Congreso Nacional.

A dona Maribel Morro, Presidenta de
FAECAR por representarnos a todos con gran

Representatividad y relevancia de la figura de nuestro
colectivo profesional, de la imprescindible presencia en el
sistema de salud y del cada vez mas necesario liderazgo
que sea capaz de coordinar la asistencia, la gestion y la
investigacion enfermera en nuestra Comunidad Autonoma.

De izquierda a derecha, Alfonso Jiménez Palacios, Marta Pisano y Maria Dolores Miron Ortega

maestria, con cientos de horas de dedicacion

y cONn no poca paciencia. Su capacidad de co-

ordinacién y organizacién han permitido man-

tener a la FAECAP como una sociedad cienti-

fica de reconocido prestigio a nivel nacional.

A dona Dolores Mirén Ortega, Presidenta
del Comité Organizador, porque dudo que pu-
diera sospechar al inicio de los preparativos
la magnitud del evento y el ingente nime-
ro de horas de trabajo dedicadas, para que
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todos podamos disfrutar desde la sala de
bienestar hasta la visita guiada del dltimo
dia de Congreso.

Y no estan sentados en esta mesa pero
no puedo por menos que seguir mi lista de
agradecimientos.

Dona Ana Gonzélez Pisano, Presidenta del
Comité Cientifico, es merecedora de mi mas
profundo reconocimiento, por su insustitui-
ble labor de lectura, agrupacion y organiza-



Lo que intentaremos conseguir es unir la formacion con la experiencia y las necesidades
de los usuarios con la evidencia cientifica disponible, con el fin tltimo de que esto permita
mejorar la calidad de los cuidados que prestamos, modelando nuestra manera de trabajar

enfocada a los cambios de la comunidad, de las familias y de las personas.

cion de las 571 comunicaciones que se han
recibido. Ella, junto con Enrique Oltra Rodri-
guez, son los artifices del éxito cientifico del
Congreso.

Gracias a todos y cada uno de los miem-
bros de los Comités Cientifico y Organizador
y a la Junta de SEAPA que, con su trabajo y
su dedicacion, hacen que nos sintamos or-
gullosos de pertenecer a una agrupacion re-
ferente como FAECAR

Vaya también mi mas sincero reconoci-
miento a dofa Ana Maria Sanchez, coordi-
nadora de enfermeria del SESPA, pues ha
apostado por esta reunién sin precedentes
para la enfermeria de Atencién Primaria.

A todas las direcciones y gerencias de en-
fermeria de las Areas Sanitarias de Asturias,
a todas las gerencias y servicios de salud de
las comunidades de Espana, quisiera agra-
decer su apoyo econémico y facilitador pa-
ra que las enfermeras pudieran asistir a es-
te acto.

Gracias también a todas las empresas y
casas comerciales que en estos tiempos de
crisis han apostado por el colectivo enfer-
mero y por este encuentro de enfermeras
comunitarias.

Y por dltimo agradeceros a todos vuestra
asistencia. Es para mi un honor, y también
una fuente de emocion, recibiros «en casa».
Largo tiempo tenia la SEAPA una deuda con
vosotros: traeros a «la tierrina» y acogeros
como previamente vosotros lo habéis hecho.

En breves momentos daréa lugar el comien-
zo del VI Congreso de FAECAP y | de SEAPA,
cuyo lema es «Del conocimiento... a los cui-

dados». El lema elegido para este acto quie-
re reflejar lo que en los Ultimos anos cada
vez se ha hecho mas evidente, la necesidad
de cerrar la brecha existente entre lo que la
investigacion nos indica y lo que en la prac-
tica se realiza. Este intento por unir practica
asistencial y conocimiento cientifico, tendra
como principal objetivo el llevarnos a la ex-
celencia de los cuidados.

Lo que intentaremos conseguir es unir la
formacion con la experiencia y las necesida-
des de los usuarios con la evidencia cientifi-
ca disponible, con el fin dltimo de que esto
permita mejorar la calidad de los cuidados
que prestamos, modelando nuestra manera
de trabajar enfocada a los cambios de la co-
munidad, de las familias y de las personas.

Pues cuando la SEAPA y la FAECAP orga-
nizan un Congreso Cientifico como éste, no
s6lo pretenden participar en la diseminacién
y gestion del conocimiento, sino ser eco en-
tre la poblacion y en la sociedad de cuantas
nuevas responsabilidades y ambitos de ac-
tuacion tiene la enfermera en la actualidad.

Se pone de manifiesto la necesidad de
ampliar el mapa competencial de las enfer-
meras y que suponga un cambio en el mode-
lo organizativo de la atencion al ciudadano,
ya que, por un lado, la Enfermeria se encuen-
tra en pleno proceso de innovacioén y evolu-
cién debido a la implantacion de los estudios
de grado y el desarrollo de las especialida-
des enfermeras. Y por otro lado, las necesi-
dades de atencion en Salud de la poblacion,
sobre todo la cronicidad, la dependencia y
el envejecimiento, corresponden con el pa-
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radigma enfermero, siendo los profesionales
que mejor podemos responder a las necesi-
dades actuales de los ciudadanos.

Para ello en estos momentos hay que po-
tenciar la promocion de la salud y la preven-
cién de enfermedades y sus complicaciones,
y para ello es fundamental que se retome la
Educacion para la Salud de la poblacion, en-
tre otros elementos fundamentales. Segui-
mos reiterando que son éstos y no otros,
como la excesiva medicalizacion y el aumen-
to de pruebas diagnésticas innecesarias, los
verdaderos pilares que sustentan el avance
del sistema sanitario.

Quedan grandes debates por hacer, y futu-
ras lineas que trazar en temas tan relevantes
como la especialidad de Enfermeria Familiar
y Comunitaria y la prescripcion enfermera.
Para ello ponemos a disposicién de aquellos
gue puedan desarrollar estos retos nuestra
colaboracién maxima, para contribuir a una
nueva vision en la resolucion de las necesi-
dades de salud de la ciudadania espanola.

Pero también denunciamos publicamente
que no podemos seguir avanzando desde la
invisibilidad y desde la inexistencia en la ad-
ministracion de enfermeras lideres que ha-
gan realidad lo que proponemos: un sistema
sanitario més eficaz y eficiente, que poten-
cie la labor callada y silente de quienes me-
jor saben hacerlo: las enfermeras.

Espero y confio que estos dias de encuen-
tro sean fructiferos para todos, y supongan
un granito mas en el crecimiento y reconoci-
miento de lo que preocupa y ocupa nuestras
vidas: la enfermeria.

Marta Pisano Gonzalez
Presidenta de SEAPA



