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Buenas tardes, compañeros, autorida-
des…

Quisiera comenzar mi discurso agrade-
ciendo a todos vuestra presencia. En espe-
cial a las personalidades políticas y sanita-
rias sentadas en esta mesa.

A don Alfonso Jiménez Palacios, Director 
General de Farmacia y Productos Sanitarios, 
que acude representando a la Ministra, que 
tan amablemente ha recibido a la FAECAP 
hace quince días, enmarcando las líneas de 
futura colaboración y abordando temas que 
afectan directamente a la Enfermería Espa-
ñola y más concreto a la Enfermería Familiar 
y Comunitaria.

Al excelentísimo señor José Ramón Qui-
rós, Consejero de Salud del Principado de 
Asturias, por dar sentido y continuidad a las 
conversaciones tantas veces mantenidas 
sobre la representatividad y relevancia de la 
figura de nuestro colectivo profesional, de la 
imprescindible presencia en el sistema de 
salud y del cada vez más necesario liderazgo 
que sea capaz de coordinar la asistencia, la 
gestión y la investigación enfermera en nues-
tra Comunidad Autónoma.

A la excelentísima Concejala de Sanidad 
por el apoyo que ha materializado poniendo 
a nuestra disposición instalaciones, ocio y 
cultura en la emérita ciudad de Oviedo, que 
nos acogerá a todos estos días de Congreso.

Al ilustrísimo señor Emilo Losa García, 
Presidente del Ilustre Colegio Oficial de Di-
plomados en Enfermería del Principado de 
Asturias, por el apoyo que siempre ha pres-
tado a la SEAPA, tanto de sus instalaciones, 
su tiempo y sus ayudas económicas como 
por la excelente y profusa difusión que ha 
realizado de este Congreso Nacional.

A doña Maribel Morro, Presidenta de 
FAECAP, por representarnos a todos con gran 

maestría, con cientos de horas de dedicación 
y con no poca paciencia. Su capacidad de co-
ordinación y organización han permitido man-
tener a la FAECAP como una sociedad cientí-
fica de reconocido prestigio a nivel nacional.

A doña Dolores Mirón Ortega, Presidenta 
del Comité Organizador, porque dudo que pu-
diera sospechar al inicio de los preparativos 
la magnitud del evento y el ingente núme-
ro de horas de trabajo dedicadas, para que 

todos podamos disfrutar desde la sala de 
bienestar hasta la visita guiada del último 
día de Congreso.

Y no están sentados en esta mesa pero 
no puedo por menos que seguir mi lista de 
agradecimientos.

Doña Ana González Pisano, Presidenta del 
Comité Científico, es merecedora de mi más 
profundo reconocimiento, por su insustitui-
ble labor de lectura, agrupación y organiza-
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ción de las 571 comunicaciones que se han 
recibido. Ella, junto con Enrique Oltra Rodrí-
guez, son los artífices del éxito científico del 
Congreso.

Gracias a todos y cada uno de los miem-
bros de los Comités Científico y Organizador 
y a la Junta de SEAPA que, con su trabajo y 
su dedicación, hacen que nos sintamos or-
gullosos de pertenecer a una agrupación re-
ferente como FAECAP.

Vaya también mi más sincero reconoci-
miento a doña Ana María Sánchez, coordi-
nadora de enfermería del SESPA, pues ha 
apostado por esta reunión sin precedentes 
para la enfermería de Atención Primaria.

A todas las direcciones y gerencias de en-
fermería de las Áreas Sanitarias de Asturias, 
a todas las gerencias y servicios de salud de 
las comunidades de España, quisiera agra-
decer su apoyo económico y facilitador pa-
ra que las enfermeras pudieran asistir a es-
te acto.

Gracias también a todas las empresas y 
casas comerciales que en estos tiempos de 
crisis han apostado por el colectivo enfer-
mero y por este encuentro de enfermeras 
comunitarias.

Y por último agradeceros a todos vuestra 
asistencia. Es para mí un honor, y también 
una fuente de emoción, recibiros «en casa». 
Largo tiempo tenía la SEAPA una deuda con 
vosotros: traeros a «la tierrina» y acogeros 
como previamente vosotros lo habéis hecho.

En breves momentos dará lugar el comien-
zo del VI Congreso de FAECAP y I de SEAPA, 
cuyo lema es «Del conocimiento… a los cui-

dados». El lema elegido para este acto quie-
re reflejar lo que en los últimos años cada 
vez se ha hecho más evidente, la necesidad 
de cerrar la brecha existente entre lo que la 
investigación nos indica y lo que en la prác-
tica se realiza. Este intento por unir práctica 
asistencial y conocimiento científico, tendrá 
como principal objetivo el llevarnos a la ex-
celencia de los cuidados.

Lo que intentaremos conseguir es unir la 
formación con la experiencia y las necesida-
des de los usuarios con la evidencia científi-
ca disponible, con el fin último de que esto 
permita mejorar la calidad de los cuidados 
que prestamos, modelando nuestra manera 
de trabajar enfocada a los cambios de la co-
munidad, de las familias y de las personas.

Pues cuando la SEAPA y la FAECAP orga-
nizan un Congreso Científico como éste, no 
sólo pretenden participar en la diseminación 
y gestión del conocimiento, sino ser eco en-
tre la población y en la sociedad de cuantas 
nuevas responsabilidades y ámbitos de ac-
tuación tiene la enfermera en la actualidad.

Se pone de manifiesto la necesidad de 
ampliar el mapa competencial de las enfer-
meras y que suponga un cambio en el mode-
lo organizativo de la atención al ciudadano, 
ya que, por un lado, la Enfermería se encuen-
tra en pleno proceso de innovación y evolu-
ción debido a la implantación de los estudios 
de grado y el desarrollo de las especialida-
des enfermeras. Y por otro lado, las necesi-
dades de atención en Salud de la población, 
sobre todo la cronicidad, la dependencia y 
el envejecimiento, corresponden con el pa-

radigma enfermero, siendo los profesionales 
que mejor podemos responder a las necesi-
dades actuales de los ciudadanos. 

Para ello en estos momentos hay que po-
tenciar la promoción de la salud y la preven-
ción de enfermedades y sus complicaciones, 
y para ello es fundamental que se retome la 
Educación para la Salud de la población, en-
tre otros elementos fundamentales. Segui-
mos reiterando que son éstos y no otros, 
como la excesiva medicalización y el aumen-
to de pruebas diagnósticas innecesarias, los 
verdaderos pilares que sustentan el avance 
del sistema sanitario.

Quedan grandes debates por hacer, y futu-
ras líneas que trazar en temas tan relevantes 
como la especialidad de Enfermería Familiar 
y Comunitaria y la prescripción enfermera. 
Para ello ponemos a disposición de aquellos 
que puedan desarrollar estos retos nuestra 
colaboración máxima, para contribuir a una 
nueva visión en la resolución de las necesi-
dades de salud de la ciudadanía española. 

Pero también denunciamos públicamente 
que no podemos seguir avanzando desde la 
invisibilidad y desde la inexistencia en la ad-
ministración de enfermeras líderes que ha-
gan realidad lo que proponemos: un sistema 
sanitario más eficaz y eficiente, que poten-
cie la labor callada y silente de quienes me-
jor saben hacerlo: las enfermeras.

Espero y confío que estos días de encuen-
tro sean fructíferos para todos, y supongan 
un granito más en el crecimiento y reconoci-
miento de lo que preocupa y ocupa nuestras 
vidas: la enfermería.

Marta Pisano González

Presidenta de SEAPA
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