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Queridas compañeras:
Se acercan las fechas navideñas, y son épo-

cas de hacer balance de lo que hemos hecho a lo 
largo de éste año en la Sociedad Científica para 
promover el crecimiento de nuestro colectivo y el 
avance en la consecución de los objetivos plan-
teados al principio del año.

Como otros años, hemos realizado Jornadas 
monográficas con el doble objetivo del encuen-
tro de los socios en torno a temas novedosos y 
actuales: 
 • Sesión Clínica «Diabetes y Sexualidad: Pautas 
de Actuación», 28 de Enero de 2009, Salón de 
Actos del Hospital Monte Naranco de Oviedo 
(Asturias).

 • Día Internacional de la Enfermería con Rachel 
Spector», 07 de Mayo de 2009, Salón de Ac-
tos de la Escuela de Enfermería de Oviedo (As-
turias).

 • Taller «La enfermería ante la sobrecarga del 
cuidador: gestión de emociones y técnicas de 
autocuidado», 21 de Mayo de 2009, Salón de 
Actos del Hospital Monte Naranco de Oviedo 
(Asturias).

 • Día Mundial sin Tabaco 2009: Importancia de 
las advertencias sanitarias en los paquetes de 
cigarrillos, 29 de Mayo de 2009, Escuela de En-
fermería de Gijón

 • Taller de Tapping. 28 y 29 de Noviembre de 
2009
Uno de los objetivos de SEAPA es avanzar en 

la visibilidad del colectivo, procurando que su pre-
sencia se circunscriba exclusivamente a los ám-
bitos sanitarios, por lo que la SEAPA ha estado 
presente y/o participado en grupos de trabajo de 
la Consejería de Salud (cribado de Cáncer de Cer-
vix..) del SESPA (desburocratización, informe úni-
co…), en foros multidisciplinares promovidos por 
la ADSP y el SESPA, en Jornadas convocadas des-
de el servicio de Salud Poblacional, en múltiples 
actividades y reuniones de A Pié de Barrio, cola-
borando con la REAP….

Y para ello la SEAPA se ha reunido y entrevista-
do en varias ocasiones con personas influyentes 
en distintos ámbitos para la consecución de nues-
tros fines, con representantes de SESPA y Conse-
jería (Ramón Quirós ,Consejero de Sanidad, Ame-
lia González, Directora General de Salud Pública y 
Participación, José Ramón Riera ,Director General 
de Calidad e Innovación en los Servicios Sanita-
rios, Arcadio Fernández ,Director General  de Pla-
nificación y Evaluación, Elena Arias ,Gerente del 
SESPA, Ana Luz Villarias,  Subdirectora de Ges-
tión Clínica y Calidad del SESPA, Rafael  Cofiño, 
Jefe de servicio de Salud Poblacional de la Con-
sejería) con distintos partidos políticos (Dorinda 
García, Senadora del PP, José Manuel Cuervo, Se-
nador del PSOE), con otras Consejerías (Pedro Ro-
dríguez, Director General de Servicios y Prestacio-
nes Sociales). 

Asimismo nos hemos acercado a las compañe-
ras de dos de las áreas sanitarias más alejadas 
(Jarrio y Cangas del Narcea) y nos hemos reunido 
con sus respectivas Gerencias.

Además de las actividades desarrolladas 
en el Principado de Asturias, la SEAPA ha co-
laborado a nivel Nacional del siguiente modo:
 • Representante en la Revista de Enfermería Co-
munitaria

 • Grupo asesor para la especialidad de Enferme-
ría Familiar y Comunitaria

 • Grupo de Investigación de FAECAP
 • Grupo de Abordaje del Tabaquismo
 • Red de Cuidados Seguros
 • Estrategia del Ministerio de Sanidad y Consu-
mo de Cuidados Paliativos

 • Estrategia del Ministerio de Sanidad y Consu-
mo de Enfermedades Raras

 • Estrategia del Ministerio de Sanidad y Consu-
mo de Atención Sexual

 • Representante en el Consejo Consultivo de 
Guía-Salud del SNS.
Éste año, de forma especial SEAPA ha realiza-

do intervenciones en los medios de comunicación 
del Principado de Asturias (TV, radio y prensa) que 
podéis consultar en nuestra página web www.se-
apaonline.org

Y por último, como bien sabéis, el gran reto 
asumido por SEAPA éste año ha sido organizar el 
Congreso Nacional de FAECAP en nuestra Comu-
nidad Autónoma.

El éxito no se ha hecho esperar, con la llegada 
de un millar de compañeras desde todos los pun-
tos de la geografía,  compartiendo ciencia, conoci-
mientos, experiencias y ocio en la ciudad de Oviedo.

Quisiéramos compartir en éste número, tanto 
para los que pudisteis acudir como para los au-
sentes, los discursos de Inauguración del evento.

Os mostramos también, el resumen de lo 
más importante de las mesas de ponencias, 
de comunicaciones y los premios entregados.

Espero lo leáis  con sumo interés, pues desde 
los Comités Científicos y Organizador del evento 
sentimos un grandísimo orgullo al poder mostra-
ros el fruto del trabajo de profesionales enferme-
ros con un cada vez más alto nivel de desarrollo 
profesional.

Las conclusiones del Congreso, nos sitúan en 
un punto de partida propicio en el que seguir cami-
nando hacia la especialidad de Enfermería Familiar 
y Comunitaria. No es baladí que un colectivo con 
la producción científica expuesta en éste Congre-
so, se sitúe por si mismo en el camino del recono-
cimiento de la calidad de los cuidados que otorga.

¡¡¡¡Feliz año 2010!!!!
Marta Pisano González

Presidenta de SEAPA


